
Pour la chandeleur, on mange des crêpes  

 

1.  Choisis la bonne réponse : 

1. Les gens fêtaient la fin de l’hiver et : 
☐ le retour de la pluie 

☐ le retour du soleil 

☐ le retour de la neige 
 

2. Le soleil est important pour : 
☐ les voitures 

☐ les plantes et la vie 

☐ les maisons 
 

3. La crêpe est ronde et jaune comme : 
☐ la lune 

☐ le blé 

☐ le soleil 
 

4. Avant, beaucoup de personnes étaient : 
☐ commerçants 

☐ agriculteurs 

☐ médecins 

 
5. Les agriculteurs faisaient des crêpes pour : 

☐ protéger la récolte 

☐ vendre plus de pain 

☐ faire une fête à l’école 
 

 

 

 

 

2. Vrai ou Faux : 

a) Avant, la crêpe représentait le soleil.  ☐ Vrai ☐ Faux 

b) Les gens faisaient des crêpes pour protéger le blé.  ☐ Vrai ☐ Faux 

c) Si on ne fait pas de crêpes, le blé peut devenir malade.  ☐ Vrai ☐ Faux 

d) Pour avoir de la chance, on tient la pièce en or dans la main droite.  ☐ Vrai ☐ Faux 

e) On fait des crêpes le 14 février.  ☐ Vrai ☐ Faux 

f) Si la crêpe retombe bien dans la poêle, on aura de la chance toute l’année.  ☐ Vrai ☐ Faux 

g) Aujourd’hui, on pense beaucoup à la récolte de blé.  ☐ Vrai ☐ Faux 

h) On mange des crêpes seulement le matin.  ☐ Vrai ☐ Faux 

i) On peut manger les crêpes avec du sucre, du chocolat ou du citron.  ☐ Vrai ☐ Faux 

j) Pour faire des crêpes, il faut de la farine, des œufs et du lait.  ☐ Vrai ☐ Faux 

 
6. Si on ne fait pas de crêpes, selon la superstition : 
☐ le blé peut devenir malade 

☐ il va neiger 

☐ la maison devient sale 
 

7. “Blé carié” veut dire : 
☐ blé très bon 

☐ blé abîmé, en mauvais état 

☐ blé sucré 
 

8. Pour avoir de la chance, on doit : 
☐ manger deux crêpes 

☐ faire sauter la crêpe avec une pièce 

☐ boire du lait 
 

9. Aujourd’hui, on mange des crêpes : 
☐ pour protéger les champs 

☐ pour garder la tradition et se faire plaisir 

☐ pour travailler 
 

10. Le 2 février, on mange des crêpes : 
☐ seulement à l’école 

☐ en famille, entre amis, à la maison ou au café 

☐ seulement au restaurant 
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3 . Entoure les ingrédients nécessaires pour faire des crêpes : 

de la farine – du fromage – des œufs –du  riz –du  lait –du  beurre –du  poisson –du  sucre 

 

4. Numérote les étapes ( de 1 à 4)  pour les remettre  dans l’ordre  

                                     ☐ On mélange les ingrédients 

                                     ☐ On mange les crêpes 

                                     ☐ On fait cuire dans la poêle 

                                     ☐ On prépare les ingrédients 

 

5. Vocabulaire : La nature et le temps (Relie chaque mot à son image) 

 le soleil  

 la lumière 

 la chaleur 

 l’hiver  

 la vie 

 le blé 

 le froid 

 6. Vocabulaire : La nourriture/ la cuisine (Lis ces définitions et devine de quoi il s’agit) 

 

 

 

 

a) Je suis blanc. Je suis un ingrédient. Je suis solide. Je viens du blé. On me met dans la pâte à crêpe. 

    → Je suis…. 

b) Je suis petit et rond. J’ai une coquille. Je viens de la poule. 

    → Je suis…. 

c) Je suis liquide. Je viens de la vache. Je suis blanc. 

    → Je suis…. 

d) Je suis doux. On me met dans les desserts. Je suis blanc et en poudre. 

    → Je suis…. 

e) Je suis jaune. Je ne suis pas liquide quand il fait froid. Je suis rectangulaire. 

    → Je suis…. 

f) Je suis liquide. On me met dans la poêle. Je peux être à base d’olives, de tournesol… 

→ Je suis…. 

g) Je suis un objet. Je suis ronde. On fait cuire les crêpes avec moi. 

    → Je suis…. 

-L’huile- La farine- La poêle- Le lait-Le sucre- L’œuf- Le beurre- 
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